
والتحصيل  المياريالأداء ( عمى مستوي E,s 5إستراتيجية الياءات الخمس ) فاعمية
 لتلاميذ المرحمة الإعدادية في كرة السمة المعرفي

 رمضان محمود لطفيمحمد *د/                                                          

  : مقدمة ومشكمة البحث 
ستراتيجيات التعميم والتعمم التي تتدي في      تتكد الإتجاهات التربوية الحديثة عمى ةهمية تنوه ةساليب وا 

الجديةةدة ةحةةبم المةةتعمم هةةو محةةور  الألفيةةةالنهايةةة عمةةي ثيجابيةةة المةةتعمم ةثنةةاا العمميةةة التعميميةةة   ومةة  بدايةةة 
العممية التعميمية وتنمية شخحيته بحةورة متكاممةة جسةمياع وعاميةاع وانفعاليةاع واجتماعيةاع   فالتربيةة ةسةاس حة ح 

 البشرية فهي عبارة عن قوي تنمي الأفراد وتحامهم وتشحذ عاولهم وةفكارهم .
منهةةةا وتاةةةديمها لممةةةتعمم فاةةةم  ن  ثنمةةةا تمكةةةين فمةةةم يعةةةد التعمةةةيم معتمةةةدة عمةةةي حفةةةن المعمومةةةات والةةةتمكن    

فعالةةة فةةي العمميةةة التعميميةةة   وكونةةه  مشةةاركةالمةةتعمم مةةن البحةةث عةةن المعمومةةات والتفكيةةر فيهةةا ن  ومشةةاركتة 
محةةورال لمعمميةةة التعميميةةة   لةةذلو ةحةةبم دور المعمةةم متشةةعبا ع منةةه مةةا يتحةةل بشخحةةيتة وت هيميةةة لممهنةةة   ةو 

  ةو تانيةات التعمةيم وتكنولوجيةا الأتحةال والمعموماتيةة و يةر  ثليةهالةتعمم ومةا توحةمت  مرق التدريس وننريات
 ذلو مما ياتضي ةن يتهل المعمم لمواجهتة لتحديات العحر المنتامية .

حيث يمر التعميم الان بفترة تمةوير تفريضةها مبيعةة العحةر ممةا يسةتمزم منهةا تنيةر المنةاهة الدراسةية     
وسائمها ن فالتعميم اليوم يعتمد عمى الونيفة النافعة لما نةتعمم بمعنةى ان تتحةول حاةائق العمةم واهدافها ومرقها و 

الةةى ممارسةةة وسةةموو وحيةةاة ن وتعةةد التربيةةة الرياضةةية بانشةةمتها المختمفةةة احةةدا المنةةاهة الدراسةةية والتةةى تمثةةل 
يةةق النمةةو الكامةةل المتةةزن لممةةتعمم سسةةات التعميميةةة فمةةن خ لهةةا يمكةةن تحات ا هامةةا فةةى العمميةةة التربويةةة بالمجانبةة

                                  الةةةةةةى اقحةةةةةةى حةةةةةةد تسةةةةةةمم بةةةةةةه قدراتةةةةةةة واسةةةةةةتعدادتة وبمةةةةةةا يمكنةةةةةةة مةةةةةةن التكيةةةةةة  مةةةةةة  نفسةةةةةةة ومةةةةةة  المجتمةةةةةة  . 
 (17:1) 
ور النشم لممتعمم في بناا معرفته بنفسة من خة ل خبراتةه البنائية فمسفة تربوية تهتم بالدوتعد الننرية    

الساباة والتفاوض الإجتماعي م  زم ئة ن وفي وجةود المعمةم الةذي يسةاعد المةتعمم فةي بنةاا معرفتةه مةن خة ل 
 النشامات والتجارب والخبرات المباشرة و ير المباشرة .

ةن ةححاب هذة الننرية يروا ةن عممية ثكتساب المعرفة  م (2002كمال حسين زيتون )يشير و 
خ ل ةليات عممية  تعتبر عممية بنائية نشمة ومستمرة تتم من خ ل تعديل في البينات المعرفية لمفرد من

كون دور المعمم التمثيل والمواامة ( وتستهد  تكيفه م  الضنوم المعرفية البيئية ن حيث ي )التننيم الذاتي 
 ( 189:  13).موجهآ لمعممية التعميمية والمالب هو محور العممية التعميمية 

 مدرس بقسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات المضرب بكمية التربية الرياضية جامعة بنيا*



تعنةةى ةن الةةتعمم عبةةارة عةةن عمميةةة ثيجابيةةة  ةةن الننريةةة البنائيةةKnowles(2005 )  نووولز ذكرويةة    
تم عةن مريةق يةوهةذا الةتعمم  نشمة يتعمم فيها المالب ةفكاراع جديدة مبنيةة عمةى معةار  وخبةرات تعميميةة سةاباة 

ومةن ثةم يجةرا تعةديل المفةاهيم والتحةورات  دمة المعمومات الجديدة فةى المعرفةة الاديمةة المتةوفرة عنةد المةتعمم 
وهةةى بةةذلو تختمةة  عةةن مفةةاهيم السةةموكيين حةةول المةةتعمم وعمميةةة الةةتعمم  السةةاباة لإسةةتيعاب الخبةةرات الجديةةدة 

والمتعممةةين كةة نهم    شةةيئاع خةةام ع قةةاب ع ل نتاةةال بشةةكل تماةةائى والححةةول عمةةى المعرفةةة حيةةث يعةةدون المعرفةةة
سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتيعابها.                                                                         ةوعيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة فار ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاهزة لإسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتابال المعرفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وا 

(20:24) 

قةةةدم لمبنائيةةة ةفضةةةل   Jean Piagetجووان بياجيوووة ةن  م(2012فتحيووة صوووبحي المولوووو ) وتةةري   
مةن ةفضةل  Arnest,Glasrfeldأرنست فوون وجلاسورفميد ةشكالها حول كيفية ثكتساب المعرفة ن بينما يعتبر 

مننةةري البنائيةةة المعاحةةرين وةفضةةل مةةن كتبةةوا عةةن البنائيةةة وةشةةتهرا بماولتهمةةا لا يبةةدة ثهتمةةام المعمةةم الحاياةةي 
.                         يك  عن التعامل م  المعرفة وك نها سمعة تعمي لمم ب بالكش  عما يدور في عاول ممبته ن ثلا بعد ةن 

(11  :5  ) 
تعد ثستراتيجية اليااات الخمسة هةي نمةوذج تعميمةي قةائم عمةى المةنهة البنةائي لمتعمةيم والةذي يةري بة ن    

بةةرزت ثسةةتراتيجية اليةةااات  المتعممةةين يتسسةةون ةفكةةار جديةةدة اسةةتناداع ثلةةى ةفكةةارهم الاديمةةة   ومةةن هةةذا الأسةةاس
الخمسةةة والتةةي يمكةةن اسةةتخدامها فةةي جميةة  الأعمةةار بمةةن فةةيهم البةةالنين. وكةةل ثسةةتراتيجية مةةن اليةةااات تحةة  

) ومن هنا  يشارك ، يستكشف، يشرح ، يطور ، يقيممرحمة من مراحل التعميم وكل مرحمة تبدة بحر  الياا: 
سةةتراتيجية اليةةااات تمكةة ن الت ميةةذ والمدرسةةين مةةن تجريةةب ةنشةةمة متنوعةةة واسةةتخدام جةةاات تسةةمية اليةةااات( وا 

                                   وبنةةةةةةةةةةةاا مفةةةةةةةةةةةاهيم جديةةةةةةةةةةةدة ةسةةةةةةةةةةةتنادا عمةةةةةةةةةةةى مفةةةةةةةةةةةاهيم ةخةةةةةةةةةةةرا سةةةةةةةةةةةاباة وتايةةةةةةةةةةةيم فهمهةةةةةةةةةةةم بشةةةةةةةةةةةكل مسةةةةةةةةةةةتمر. 
(27) 

 و تسير عممية التدريس بيذه الإستراتيجية وفق خمس مراحل أساسية ىي كما يمي :
 ( :Engageالأولى : يثار أو ينشغل )اليوووووواء  .1

ثةةارة فضةةولهم ةذ ياةةوم المعمةةم فةةي هةةذة المرحمةةة بخمةةق الإثةةارة  تهةةد   هةةذم المرحمةةة  ثلةةي تحفيةةز المتعممةةين وا 
سةةتخراج الإسةةتجابات التةةي تكشةة  عةةن المعمومةةات والخبةةرات  ثةةارة الأسةةئمة وتشةةجي  التنبةةوا وا  وتوليةةد الفضةةول وا 

نهةةار الإهتمةةام حةةول الموضةةوه عةةن ‘الموضةةوه ودور المةةتعمم يكمةةن ب لةةدي المتعممةةين وكيةة  يفكةةرون تجةةام
ن يس ل المتعممةون لمةاذا حةدث هةذا ن مةاذا ةسةتمي  ةن ةكتشة  حةول هةذا الموضةوه .                                            مريق التساتل الذاتي وا 

 (11 :6) 
  (Explore)اليوووووواء الثانية: يستكشف  .2



فةةةةةي هةةةةةذم المرحمةةةةةة يكةةةةةون لمت ميةةةةةذ فرحةةةةةة ل نةةةةةدماج مباشةةةةةرة فةةةةةي الأنشةةةةةمة المختمفةةةةةة وب شةةةةةراكهم  
فةةةةةةي تمةةةةةةو الأنشةةةةةةمة فةةةةةة ن المتعممةةةةةةين يمةةةةةةورون خبةةةةةةراتهم وبالموازنةةةةةةة مةةةةةة  عممهةةةةةةم كفريةةةةةةق فةةةةةة نهم يتسسةةةةةةون 
 ةرضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةية وةسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاس لخبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرة عامةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي تسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاعدهم فةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي عممةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة التواحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل.

ة التعميميةةةةةةة حيةةةةةةث يةةةةةةزود المتعممةةةةةةين بالمعمومةةةةةةات ويوجةةةةةةه ويكةةةةةةون دور المعمةةةةةةم هنةةةةةةا كميسةةةةةةر لسةةةةةةير العمميةةةةةة
 (37: 21)                                             اهتماماتهم وتركيزهم. 

  (Explain) اليوووووواء الثالثة: يشرح  .3
وهي المرحمة التي يبدة فيها المتعمم وض  خ حة خبرته في شكل قابل ل تحال م  نفسةه ةو معممةه   

بةةةين ةفةةةراد المجموعةةةة. فعنةةةد العمةةةل فةةةي مجموعةةةات المتعممةةةون يةةةدعمون فهةةةم بعضةةةهم الةةةبعض مةةةن خةةة ل ةو 
تسةةةجيمهم لم حنةةةاتهم وةفكةةةارهم و ةسةةة لتهم   والمنةةةة هةةةي التةةةي تةةةزودهم بةةة دوات التواحةةةل  كةةةل هةةةذم الأدوات 

نةةة تعةةزز مضةةمنة مةة  عناحةةر الاستكشةةا  وهةةي تعمةةي المةةتعمم وسةةيمة ل شةةتراو فةةي الإستكشةةا  ن و ثن الم
المشاركة والتواحل بين الميسر ) المعمم ( والمالب  والمعمم هةو الةذي يسةتمي  ةن يحةدد مسةتويات الفهةم لةدي 

حال التي تعمل عمى تموير المتعمم   ويعتبر كل من الكتابة والرسم والتسجي ت والفيديو كمها من وسائل الات
 (6: 11) المالب.
 (Elaborate)اليوووووواء الرابعة: يطور  .4

وفي هةذم المرحمةة يةتم السةماح لممتعممةين بممارسةة المهةارات والخبةرات الجديةدة المتعممةة ن ويححةمون     
عمي معرفة ةكثر عن الأداا ن ويربمون ما تعمموم من معار  ومهارات بما تعمموم ساباآ من معار  ومهةارات 

 (18: 21)           ذات الحمة ن وذلو بتخميم واه من المعمم . 
 (Evaluate)اليوووووواء الخامسة: يقوم   .5

عمميةة التاةويم هةةي المرحمةة الخامسةة وهةةي عمميةة تشخيحةية مسةةتمرة تسةمم لممعمةم بةة ن يحةدد عمةةا ثذا    
والتاةويم يمكةن تحاياةة عنةد كةل مرحمةة مةن مراحةل العمميةة ن  كان المتعمم قد حاق فهم المفاهيم والمعةار  ةم لا

مسةاعدة فةي هةذم العمميةة التشخيحةية خارمةة المفةاهيم   م حنةات المةدرس ن  التعميمية ومن بعةض الأدوات ال
                                                  الماةةةةةةةةةاب ت مةةةةةةةةة  المتعممةةةةةةةةةين   نتةةةةةةةةةائة الإختبةةةةةةةةةارات مةةةةةةةةةدي تفاعةةةةةةةةةل وتحاةةةةةةةةةق الاسةةةةةةةةةتفادة عنةةةةةةةةةد المتعممةةةةةةةةةين. 

 (11 :6) 

ةن تعمم المهارات الأساسية في كرة السمة يعتمد عمي التعمم  (م2005) "عماد أبو زيد"ويضي    
عامل الدافعية  بالإضافة ثلي توافرفضل الوسائل والتانيات الحديثةن ةب ستخدام  والتدريب عميهاالححيم لها 

 ( 82:  10)                             . والحماس والر بة في التعمم



مرحمة تعميم المهارات الأساسية تعد ةهم مراحل تعميم المعبة ةن  (م2006) "محمد عبد الرحيم"ويتكد 
 ( 15:  16)      .واسباها لرف  مستوي الم ب والارتااا بهم نحو الإجادة والتميز 

وتكمةةن مشةةكمة البحةةث فةةي الحةةعوبة التةةي يواجههةةا ت ميةةذ المرحمةةة الإعداديةةة فةةي الةةتعمم بسةةبب كثةةرة 
المعمومةةةات وتةةةداخمها التةةةي تتممةةةب مةةةنهم الإنتبةةةام لهةةةا ومعالجتهةةةا فةةةي وقةةةت قحةةةير  لةةةذا يحتةةةاج الت ميةةةذ ثلةةةى 

من ةجل تعمم ةكثر فاعميةة ن الإعتماد عمي  استراتيجيات فاعمة تاوم باستابال المعمومات ومعالجتها ب قل جهد 
وقةةد ثعتةةةاد مدرسةةةي التربيةةةة الرياضةةةية عمةةةى ةن ياةةةدموا درس التربيةةة الرياضةةةية مةةةن المةةةنهة الةةةذي ياةةةرم الجهةةةات 
الرسمية وة مبها تعتمد عمى المرياة المتبعة )التاميدية( و التي من المحتمل ةن  تجعل التمميذ شخحآ سمبيآ لا 

  يكتسب مهارة  ير الحفن والإستماه.
)المتبةة (         عمةةي مرياةةة الشةةرح والنمةةوذجالباحةةث وجةةد ةن معنةةم المدرسةةين يعتمةةدون  خبةةراتومةةن خةة ل 

بحةةورة مسةةتمرة فةةي تنفيةةذ درس التربيةةة الرياضةةية ن وهةةذا لا يتماشةةي مةة  المتنيةةرات التةةي نعيشةةها فةةي عحةةرنا 
الحالي التي تواجة العممية التعميمية كمها ثلي تانية عممية تهد  ثلي ثتاةان عمميةة الةتعمم وتحسةينها والرفة  مةن 

عادة الننر في تمو المرق والأسةاليب المخ وكةذلو الإعتمةاد عمةى  تمفةة مة  مةا يتفةق مةن المتنيةرات  كفااتها وا 
يجعل التمميةذ سةمبيا و يةر مشةارو فةى النشةام داخةل  مهارات كرة السمةمرياة الشرح والعرض فى تعميم التمميذ 

والتمميذ فى حالة سكون دائم لا  هلمسئول عن تننيم وشرح الدرس وعرضالدرس حيث يكون المعمم وحدم هو ا
اليةة  ن ةو مشةاركة لةذلو فانةه لابةد مةن ثيجةاد محاولةة ل بتعةاد عةن المةرق التاميديةة ) المتبعةةة ( دور لةة  ولا فع

ستراتيجيات التدريس المناسبة  كما وةن هناو حاجةة هامةة وهةي البحةث عةن ثحةدا فى ثختيار مرق وةساليب وا 
م ويحبم التعمم عبارة عن حفن الاستراتيجيات التدريس الحديثة التي لا تركز عمى المادة العممية وتهمل المتعم

مجموعة من المعار  والمعمومات مما يضع  الميل نحو مهارات التحميل والتركيب والابتكار من جهة ويتثر 
تاان مهارات كرة   بحفة خاحة في هذم المرحمة العمرية الهامة . السمةذلو سمباع عمي تعمم وا 

" توزو  (,25م( )2009" )Sebel, B. & others" سويبل وأخورون  وقةد ةوضةحت نتةائة دراسةة كة  مةن
 Halil Evren, Huseyin( ,"ىاليول وىبسون 26م( )2009" ) Tzu-chien. et alشوين وأخورون 

Camliyer ""  (2016 ) فيبريوانتو بووترا واخورون "  , (23)م "Febrianto Putra, et al. (2018 
( , 19)م(  2012" منى مصطفى عوض الله " ) ن ( 11) م(2012,  "فتحية صبحي المولو" )  (22م( )

( لهةا تة ثير فعةال فةى تعمةيم E,s 5ةن ثسةتراتيجية اليةااات الخمةس )( , 21)م(  2017ىبو حميود وادي " )" 
 المهارات والمفاهيم العممية لدي المتعممين قيد ةبحاثهم .



( E,s 5تاثير استخدام إستراتيجية الياءات الخموس )  مما دف  الباحث ثلي ثجراا تمو الدراسة بعنوان "     
بوودرس التربيووة الرياضووية لتلاميووذ المرحمووة فووي كوورة السوومة التحصوويل المعرفووي الاداء الميوواري و عمووى مسووتوي 

  الإعدادية ".
 

 : ىدف البحث 
المياري الأداء ( عمى مستوي E,s 5إستراتيجية الياءات الخمس ) فاعمية يهد  البحث ثلي التعر  عمي "

 " .لتلاميذ المرحمة الإعدادية في كرة السمةالتحصيل المعرفي و 
 : فروض البحث 

الاياسات الابمية والبعدية لممجموعة الضابمة  في درجات بين متوسمات  ثححائياع  ذات دلالةتوجد فروق  -1
لت ميةةةذ المرحمةةةة الإعداديةةةة لحةةةالم الاياسةةةات  فةةةي كةةةرة السةةةمةالتححةةةيل المعرفةةةي الأداا المهةةةاري و مسةةةتوي 
 البعدية.

فةي  بيةةيالاياسات الابميةة والبعديةة لممجموعةة التجر درجات ثححائياع بين متوسمات  ذات دلالةتوجد فروق  -2
لت ميةةةذ المرحمةةةة الإعداديةةةة لحةةةالم الاياسةةةات  فةةةي كةةةرة السةةةمةالتححةةةيل المعرفةةةي الأداا المهةةةاري و مسةةةتوي 
 البعدية.

الاياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابمة درجات بين متوسمات  ثححائياع  ذات دلالةتوجد فروق  -3
لت ميذ المرحمةة الإعداديةة لحةالم المجموعةة  في كرة السمةالتححيل المعرفي الأداا المهاري و في مستوي 
 التجريبية.

 :التعريفات المستخدمة في البحث 
  :Strategyالإستراتيجية  .1

مجموعة الإجرااات والوسائل التةي يسةتخدمها المعمةم لتمكةين المةتعمم مةن الاةدرات التعميميةة المخممةة  هي
  (341: 21)                                           .  وتحايق الأهدا  التربوية

 (5E's)استراتيجية الياءات الخمس  .2

المواقةة   يمةةارس فيهةةا الةةتعمم دورب ثيجابيةةآ ةثنةةااهةةي ثسةةتراتيجية يةةتم تنفيةةذها وفةةق خمةةس خمةةوات متتابعةةة 
التعميميةةةة خةةة ل التفاعةةةل النشةةةم بةةةين المعمةةةم و المةةةتعمم ثعتمةةةادب عمةةةي الأنشةةةمة التربويةةةة المعةةةدة بهةةةد  اتميةةةة 

 (  221:  5)                               المفاهيم العممية وعمميات العمم .
ي خمةس مراحةل ةو خمةوات  ثجرائيةة متننمةة ومتسمسةمة ياةوم هي ثستراتيجية تعميمية بنائية تعتمةد عمة  

المعمم بتونيفها درس التربية الرياضية وفق الإمكانات المتاحة ن وتكةون شةاممة وتراعةي قةدرات الت ميةذ بحيةث 



 Eن وتبةدب كةل مرحمةة بةالحر   السةمةكةرة العممية ب نفسهم لتنمية مهارات تساعدهم عمي التفكير وبناا المفاهيم 
 ي )يشارو    يستكش     يشرح   يمور    ياوم( .و وه

 
 
 
 
 Achievement: التحصيل  .3

  هو ثثبات الادرة عمي ثنجاز ما ةكتسب من الخبرات التعميمية التي وضعت من ةجمه.
(5  :18) 

ةنه نشام معرفي لمتمميذ ويستدل عميه من مجموه الدرجات التي ححل عميها بعد ةنتهةاا ةدائةه لمعمةل    
 الممموب . 

 :الدراسات المرجعية 
 أولا : الدراسات العربية 

 (5E's)أثر إستراتيجية الياءات الخمسدراسة بعنةوان  (19( )2012منى مصطفى عوض الله )قامت  .1
  عمةى عمى تنمية المفاىَيم العممية وعمميات العموم بوالعموم لودا طالبوات الصوف السوابس الأساسوي بغوزة 

( مالبة  تم تاسةيمهن بالتسةاوي 76عينة تم اختيارها عمديا من مدرسة بنات خان يونس الإعدادية بمنت )
ق فةةي متوسةةمات الةةى مجمةةوعتين ةحةةدهما تجريبيةةة والأخةةرا ضةةابمة  وكةةان مةةن اهةةم النتةةائة وجةةود فةةرو 

درجةةةات مالبةةةات المجموعةةةة التجريبيةةةة والمجموعةةةة الضةةةابمة فةةةي اختبةةةار المفةةةاهيم العمميةةةة لمعمةةةوم لحةةةالم 
 مالبات المجموعة التجريبية. 

أثووور تووودريس موووادة التووواريد الاوربوووي الحوووديث بعنةةةوان  دراسةةةة (21( )2017ىبوووو حميووود وادي ) قامةةةت .2
  عمةى عينةة تةم  في تحصيل طلاب الخامس الاعداديوالمعاصر عمى وفق استراتيجية الياءات الخمسة 

( مالةةب بالمرحمةةةة الإعداديةةة  تةةم تاسةةةيمهم بالتسةةاوي الةةةى مجمةةوعتين ةحةةةدهما 82اختيارهةةا عمةةديا بمنةةةت )
تجريبيةةة والأخةةرا ضةةةابمة  وكةةان مةةن اهةةةم النتةةائة تفةةوق مةةة ب المجموعةةة التجريبيةةة الةةةذين درسةةوا مةةةادة 

مةةةةى وفةةةةق اسةةةةتراتيجية اليةةةةااات الخمسةةةةة عمةةةةى مةةةة ب المجموعةةةةة التةةةة ريو الاوربةةةةي الحةةةةديث والمعاحةةةةر ع
 الضابمة الذين درسوا المادة نفسها بالمرياة الاعتيادية في الاختبار التححيمي.  

  : الدراسات الأجنبية ثانيا
أثور اسوتراتيجية اليواءات دراسةة بعنةوان  Sebel, B. & others. (2009( )25)واخورون  سويبل قةام .1

الخمسوة والتغيور المفوواىيم عموي فيووم وحودة التمثيوول الضووفي والتونفس فووي النباتوات لوودي طولاب الصووف 



( مالةب قسةموا ثلةي ثة ث مجموعةات حيةث المجموعةة التجربيةة الأولةي 101  عمةى عينةة بمنةت ) الثامن 
ب   المجموعةةةةة التجربيةةةة الثالثةةةةة ( مالةةة34( مالةةةةب ن والمجموعةةةة التجربيةةةةة الثانيةةةة عةةةةددها ) 44عةةةددها )
( مالب وكان من اهم النتائة تفةوق مة ب المجموعةة التجريبيةة الثالثةة التةي تةدرس باليةااات 23عددها ) 

 الخمس في ثختبار المفاهيم.  
توويثير دراسةةة بعنةةوان  Febrianto Putra, et al. (2018( )22)فيبريووانتو بوووترا واخوورون  قةةام .2

( مالب   وكةان 29  عمى عينة بمنت ) سة عمى زيادة المفاىيم ودافعية التعمماستراتيجية الياءات الخم
مةةن اهةةم النتةةائة تفةةوق مةة ب المجموعةةة التجريبيةةة الةةذين درسةةوا ماةةرر الفيزيةةاا وفةةق اسةةتراتيجية اليةةااات 

 .الخمسة في زيادة المفاهيم ودافعية التعمم
 

 :الأستفادة من الدراسات المرجعية 
فةةي ثختيةةار منهجيةةة البحةةث وتحديةةد ةهةةدا  البرنةةامة التعميمةةي وذلةةو  الباحووثسةةاعدت الدراسةةات المرجعيةةة    

بالإضةةافة ثلةةي ثختيةةار ةدوات جمةة   (5E,sتحةةميم البرنةةامة التعميمةةي باسةةتخدام ثسةةتراتيجية اليةةااات الخمةةس )
يةق البرنةامة وعةدد الوحةدات التعميميةة ن البيانات سواا بدنية   مهارية   بالإضافة ثلي تحديد المدة الزمنية لتمب

  وذلةةو ةفضةةل الأسةةاليب الإححةةائية المناسةةبة لمعالجةةة بيانةةات البحةةث الماثةةل   كمةةا ثسةةتفادة  وزمةةن كةةل وحةةدة
 من نتائة هذم الدراسات في تفسير ومناقشة نتائة البحث الماثل. الباحث

  :إجراءات البحث 
 منيج البحث: .1

التجريبي باستخدام التحميم التجريبةي لمجمةوعتين ثحةداهما تجريبيةة والأخةرا ثستخدام الباحث المنهة  
 ضابمة باتباه الاياسات الابمية والبعدية لكل من المجموعتين.

 مجتمس وعينة البحث .2
لمعةةةةام الدراسةةةةي  ببنهةةةةا الرياضةةةةيةمدرسةةةةة المثةةةةل مجتمةةةة  البحةةةةث ت ميةةةةذ الحةةةة  الثالةةةةث الإعةةةةدادي بي
( 60( تمميةذا ن وقةد تةم ثختيةار عينةة البحةث بالمرياةة العمديةة وعةددهم )250)م والبالغ عددهم 2020/2021

 الأساسية ثليوقد تم تاسيم العينة ( تمميذا   14وكذلو عينة ثستم عية )ن  %(24تمميذا بنسبة مئوية قدرها )
ثسةةتراتيجية اليةةااات ( تمميةةذا وةتبةة  معهةةا البرنةةامة الماتةةرح باسةةتخدام 30مةةوعتين ثحةةداهما تجريبيةةة قوامهةةا )مج

( تمميذاع ولاد ةتبة  معهةا المرياةة التاميديةة )المتبعةة( و الجةدول 30(ن والأخرا ضابمة قوامها )5E,sالخمس )
 ي يوضم تحني  مجتم  وعينة البحث.التال

 


